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Wichtige Informationen
fur die Teilnehmerinnen
als Erganzung zum Wettkampfreglement

Wir wiunschen allen Teilnehmerinnen
einen erfolgreichen und
unterhaltsamen Staffeltriathlon!

Alle wichtigen Informationen findet ihr
auch auf unserer Website!

Anfragen an: event@qg-sport.at
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Allgemeine Informationen

Bewerb
Alle Informationen zum Bewerb findet inr auf unserer Website.

Strecken
Die jeweiligen Strecken kénnt ihr ebenfalls unserer Webseite enthnehmen.

Zeitplan
Den genauen Zeitplan seht ihr nachfolgend und ebenfalls auf unserer Website.

Die Abholung der Startunterlagen erfolgt im WettkampfbUro direkt am Eventgeldnde
bei den Salzachseen:

e am Donnerstag von 16:00 bis 18:00 Uhr

e am Freitag von 12:30 bis 14:00 Uhr

FOr den Veranstaltungstag gilt:
e 14:15 Uhr: Wettkampfbesprechung fur alle Teilnehmerlnnen am Eventgeldnde
(verpflichtend!)
e 14:30 Uhr: Beginn Check-In Fahrradder
e 15:00 Uhr: Starts in Wellen
e 17:30 Uhr: Siegerehrung in der Stieglhalle bei der Salzburger Dult
(einmal quer durch die Dult bis nach ganz hinten zur Halle)

Pro Startwelle werden max. 40 Staffeln gestartet.

Derzeit sind folgende Starts nach Wellen geplant:

Welle 1 15:00 Uhr Badehauben Stnr 101 - 140
Welle 2 | 15:10 Uhr Badehauben Stnr 201 — 240
Welle 3 | 15:20 Uhr | TSI Badehauben Stnr 301 — 340
Welle 4 | 15:30 Uhr | grune Badehauben Stnr 401 — 440

Vor dem Wettkampf

Anmeldebestatigung
Bitte die Anmeldebestatigung und Zahlungsbestatigung ausdrucken und
mitnehmen.

Sollten sich kurzfristig Anderungen bei der Teamzusammensetzung ergeben, dann
bitte diese ausschlieBlich bei der Abholung der Startunterlagen im WettkampfloUro
bekanntgeben!

Teilnahmebedingungen
Die Teilnahmebedingungen wurden bereits online bei der Anmeldung akzeptiert und
kdnnen unter Regelwerk nachgelesen werden.
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Anreise und Parken

Die Anreise mit dem Auto erfolgt Gber die Autobahn A1, Ausfahrt "Messezentrum". Wir
bitten euch die Parkpl&tze direkt an den Salzachseen zu benutzen. Den genauen
Anreiseplan findet ihr auf unserer Website.

Dein Eventpaket
Alle Staffeln erhalten eine Badehaube, Startnummern fUr Radfahrer und Laufer sowie
eine umfassende Strecken- und Wettkampforganisation.

Badehaube: Jede Staffel bekommt eine

Bodehoupe, welche je nach Startwelle farblich ﬁ ﬁﬂ%ﬁ%
getrennt sind. Das Tragen der vom ‘Verons’rol’rer fﬁ’gﬁT Spees  CHIGE
ausgegebenen Badehauben ist Pflicht.

Lusatzlich erhalten alle Teilnehmerlnnen der JubilGumsveranstaltung ein
Teilnahmegeschenk.

Aufkleber Starthummer: Der Aufkleberist fOr das DZ
Fahrrad und muss am Oberrohr auf der linken Seite O
aufgeklebt werden. i' .
b= &
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ZLeitnehmung: Die Zeiterfassung erfolgt fUr alle Bewerbe ausschlieBlich durch
Time2Win Zeitmessung. Eigene Zeiterfassungsgerdte sind nicht zuldssig.

Wettervorhersage
In der Nacht und wéhrend des Tages wird es dicht bewdlkt und regnerisch. Die
Temperaturen erreichen Tageshdchstwerte um 15 °C.

Freitag 03°  06®  09®°  12® 150  48®  pq%

¥ Gefiihlte Temperatur (°C) 10° 12° 11°

& Windrichtung WWNW  RWNW SR WNW -W - -\ # Sy oW
™ Windgeschwindigkeit (km/h) 12-33 11-29 12-26 11-23 10-19 8-16 6-14 5-15
& Niederschlag (mm/2h) 1 3 2 2 =1

% Niederschlags-

L ] 85% 85% 95% 95% 70% 40% 25% 20%
wahrscheinlichkeit

Wassertemperatur
Die aktuelle Wassertemperatur erfdhrt inr am Donnerstag via Facebook.
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Umkleiden
Direkt beim Wettkampfgeldnde haben wir Umkleiden vorgesehen, die sowohl vor als
auch nach der Teilnahme genutzt werden kénnen.

Beim Wettkampf

Wettkampfbesprechung
Die Teilnahme an der Wettkampfbesprechung ist fur alle Teilnehmerinnen Pflicht!
Diese findet um 14:15 Uhr am Eventgeldnde staftt.

CheckIn

Nach der Wettkampfbesprechung mussen die Radfahrer rechtzeitig ihre Fahrrader in
die Wechselzone einchecken. Wir bitten erst die Radfahrerinnen der Welle 1 und
danach jene der weiteren Startwellen einzuchecken.

Beim Check In muss der Fahrradhelm geschlossen sein und die Starthummer gut
sichtbar getragen werden. Der Aufkleber auf dem Fahrrad muss bereits aufgeklebt
sein. Sobald der Check-In erfolgt ist, kann die Wechselzone nicht mehr verlassen
werden.

Zeitnehmungschip

Der Schwimmer erhdlt einen Zeithehmungschip, dieser ist
mittels Klettband oberhalb des rechten FuBkndchels
wahrend des Wettkampfes zu tragen. Nach dem
Schwimmen muss der Schwimmer den Zeithehmungschip
S entweder beim Ausgang aus der Wechselzone oder beim
r.a Info-Point abgeben.

Beim Radfahrer und L&ufer ist der Chip in der Starthnummer integriert.

Start

Der Start erfolgt als sog. ,,Rolling Start*, der wie folgt ablduft: Die Schwimmer der
Startwelle finden sich im Startbereich ein und stellen sich hintereinander zum Start
auf. Sobald das Startsignal ertont ist, laufen die Schwimmer Uber eine Zeithehmungs-
matte in den See und |6sen somit die Netto-Zeithehmung fUr ihre Staffel aus.

Schwimmen
Unter den derzeitigen Wetterprognosen kann das Schwimmen reguldr durchgefuhrt
werden.
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Wechselzone und Staffelubergabe

Um einen reibungslosen Ablauf in der
Wechselzone zu gewdhrleisten, ist die
StaffelUbergabe von Schwimmen auf Radfahren
und von Radfahren auf Laufen rdumlich und
baulich getrennt. Die Ubergabeplatze sind
nummerisch gekennzeichnet (Einzelplatze von 1
bis 50).

\ﬂ\\

den So’r’rel Sobold derSchwmmer den Sattel des Radfahrers berUhrt darf dieser das
Fahrrad aus der Wechselzone schieben. Sobald der Laufer den Sattel des Radfahrers
berUhrt darf der Laufer die Wechselzone verlassen.

Die StaffelUbergabe erfolgt per Abschlag auf

Die Radfahrerinnen und Lauferinnen der einzelnen Wellen warten hintereinander bis
ihre Welle zum Wechsel nachrickt. Sobald die Ubergabe erfolgt ist, verl@sst die
Teilnehmerln den Wechselbereich nach hinten.

OO DO IO HOOOK IO OO SO0 20O HOOO IOOOC OO0 HOOOL DO HOOOK HOOOL 2000 000

Radfahrer 140

OO HIOH HITHH IO, IR, HHOKH, SO IO, SR SO HOAAK I, SR, SO HHRHK HOOK

Bei der Wechselzone gibt es eine Zeitnehmungsmatte, zur ersten Teilzeit zahlt die
Schwimmzeit inkl. Weg zum Eingang in die Wechselzone, zur zweiten Teilzeit zGhlen
beide StaffellUbergaben, der Weg durch die Wechselzone vor und nach dem
Radfahren sowie die Radzeit und zur dritten Teilzeit zahlt nur die Laufzeit.

Versorgungsstellen
Auf den Wettkampfstrecken direkt gibt es keine Labestationen.

Umweltschutz
Solltet inr auf der Rad- oder Laufstrecke Gels oder Riegel verwenden, bitten wir euch
diese nicht achtlos wegzuwerfen, da der Event in einem Erholungsgebiet stattfindet.
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Aufgabe des Rennens

Sollte sich eine Teilnehmerin wdhrend des Bewerbes entschlieBen, den Wettkampf
nicht fortzusetzen und zu beenden, so hat er sich beim ndchsten Streckenposten
abzumelden und sicherzustellen, dass er/sie aus dem Rennen genommen wurde.

Nach dem Rennen

Zielversorgung

Nach dem erfolgreichen Zieleinlauf warten fUr alle .

Teilnehmerinnen gekUhlte Getrdnke und energie- L SPARKY TROMER

reiche Speisen bei der Zielversorgung auf euchl! PITILS

Duschen

Duschen fUr alle Teilnehmerinnen sind am Geldnde des Badeteichs Sportzentrum
el Nord

und im Sportzentrum Nord vorgesehen.

Siegerehrung

=51l Die Siegerehrung findet um 17:30 Uhr in der Festhalle der Salzburger Dult
el 1@ statt. Wir danken den Bezirksblattern fir die Enrung der schnellsten
Staffeln der Salzburger Bezirke. Details zu den Wertungen sind der
bl Ausschreibung zu entnehmen.

Im Wettkampfbiro werden Parktickets fir das Messegeldnde ausgegeben.
Einen Konsumationsgutschein findet ihr in eurem Startersackerl.

Bike Wash
Solltet ihr eure Fahrrdder nach dem Wettkampf sGubern wollen gibt es einen ,,Bike
Wash" beim Gartenamt (am Ende der SchmiedingerstraBe rechts)!

Fundsachen

Besitzlose Gegenstdnde kdnnen am Info-Point abgegeben werden, dort sind sie
auch wahrend der Offnungszeiten abzuholen. Es werden keine Fundsachen
nachgesandt!

Ergebnisse
Alle Ergebnisse werden auf der Website der Zeithehmung sowie unserer Website
veroffentlicht.

Fotoservice
FUr alle Teilnehmerinnen gibt es ein Fotoservice. Wenige Tage nach der
Veranstaltung werden persdnliche Fotos der Teilnehmerlnnen verfGgbar sein.

Betoebs = % Bezirks A
Sport 5 MG sover =225k BULT WIK|S P

www.firmen-triathlon.at


https://time2win.at/event/221
https://www.firmen-triathlon.eu/ergebnisse/ergebnisse-firmentriathlon.html

